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Les trois armes des 
gagnants

________________________

1 Gestion du risque
2 Money -management
3 Gestion des positions



Qu’est-ce que la gestion de 
position?

C’est la gestion de l’évolution de la taille de 
la position tout au long du trade.

Nous allons passer en revue les différents 
choix de gestion de position qui s’offrent 
à vous.



Trade classique avec 2 contrats
En engageant 2 contrats sur un trade objectif  +30 et stop –10 

Et :

Quand on gagne 15 on protège la position à 0

Quand on gagne 25 on protège la position à +10

On a une exposition moyenne pendant le trade de 2 contrats

Gain maximum = 60

Gain moyen = 8

Rapport GM/Risque= 0,4



La pyramide

Gain maximum = 60

Gain moyen = 10

Rapport GM/Risque= 0,33

On a une exposition moyenne pendant le trade de 2,25 contrats



Le triangle

Gain maximum = 60

Gain moyen = 6

Rapport GM/Risque= 0,6

On a une exposition moyenne pendant le trade de 1,75 contrats



La barrique

Gain maximum = 54

Gain moyen = 9

Rapport GM/Risque= 0,9

On a une exposition moyenne pendant le trade de 1,6 contrats



MAIS

Toutes les possibilités de comportement des cours n’ont pas 
la même PROBABILITE de réalisation. Par exemple :

Si on applique un coef de proba de 30% 25% 15%15%15%

Nouveau gain moyen = +3

Nouveau GM/risque   = 0.15



Toutes les possibilités de comportement des cours n’ont pas 
la même PROBABILITE de réalisation. Par exemple :

Si on applique un coef de proba de 30% 25% 15%15%15%

On obtient les résultats suivants:

Barrique

Gain moyen 5.75

GM/Risque 0.57



Toutes les possibilités de comportement des cours n’ont pas 
la même PROBABILITE de réalisation. Par exemple :

Si on applique un coef de proba de 30% 25% 15%15%15%

On obtient les résultats suivants:

Triangle Barrique

Gain moyen 2 5.75

GM/Risque 0.20 0.57



Toutes les possibilités de comportement des cours n’ont pas 
la même PROBABILITE de réalisation. Par exemple :

Si on applique un coef de proba de 30% 25% 15%15%15%

On obtient les résultats suivants:

Pyramide Triangle Barrique

Gain moyen 0 2 5.75

GM/Risque 0 0.20 0.57

Si on multiplie les tests avec des comportements des cours 
différents, on s’aperçoit que la barrique surperforme 

largement les autres gestions de position.



Faites votre choix :

• Le confort mental avec l’impression 
d’être en sécurité

Ou bien…

• Renoncer au confort et se mettre en 
réelle sécurité.
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